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Analyse der Frage des Monats 
Ausdehnung von CRPS auf weitere Körperteile 

Im Februar 2026 fragten wir, ob sich CRPS nach Einschätzung der Teilnehmenden auf ein anderes 
Körperteil ausgedehnt hat und welche Bereiche dabei genannt wurden. 

99 
Teilnehmende 

43,4 % 
Ausdehnung angegeben 

56,6 % 
keine Ausdehnung 

Die Frage des Monats 
Hat CRPS sich bei Dir auf ein anderes Körperteil ausgedehnt? Falls ja, auf welches Körperteil? 

Ergebnis auf einen Blick 
Antwort Anzahl Anteil 

Ja 43 43,4 % 

Nein 56 56,6 % 

Methodischer Hinweis 
Ausgewertet wurden 99 vollständig beantwortete, anonyme Online-Fragebögen aus Microsoft Forms. Die Umfrage ist 
freiwillig, nicht repräsentativ und keine medizinische Studie. Die Körperregionen wurden anhand eindeutiger Begriffe in den 
Freitextantworten thematisch codiert. Die Kategorien überschneiden sich und summieren sich deshalb nicht auf 43. 
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Grafische Auswertung 

 
Abbildung 1: Hat sich CRPS ausgedehnt? (n = 99) 

 
Abbildung 2: Genannte Körperregionen (Mehrfachnennungen) 

Einordnung 
▪  43 von 99 Personen (43,4 %) berichten eine Ausdehnung auf mindestens ein weiteres Körperteil. 

▪  In den 43 Freitextantworten werden obere Extremitäten 31-mal und untere Extremitäten 24-mal 
erwähnt; Mehrfachnennungen sind möglich. 

▪  15 Antworten nennen sowohl obere als auch untere Extremitäten. Die Angaben beschreiben 
persönliche Wahrnehmungen und keine medizinisch bestätigte Ausbreitungsdiagnose. 

 

Fazit 
Die Ergebnisse zeigen die Erfahrungen der teilnehmenden CRPS-Community und machen 
Unterschiede innerhalb der Gruppe sichtbar. Sie sind als Orientierung und Gesprächsanstoß zu 
verstehen, nicht als individuelle medizinische oder rechtliche Empfehlung. 

 


